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PROGRAMA DE ACTIVIDADES DO 08 DE MARZO
DIA INTERNACIONAL DAS MULLERES - 2023

Mulleres referentes con impacto social abordardn a situacién das mulleres na
disciplina concreta na que desenvolven o seu traballo

e, dependendo do arte que se aborde, paralelamente desenvolverdn un obradoiro
como expertas.

Analizarase a importancia e o papel que desempefian as imaxes na construcién da
nosa identidade. Explicarase como é o proceso de lectura dunha imaxe e de que
forma os estereotipos determinan o lugar que ocupamos na sociedade e como nos
relacionamos.

Data: 15 de marzo

Horario: 19:00 a 20:30 h

Modalidade: Presencial

Lugar: Aula 9 do Centro Sociocultural Agora

Publico destinatario: Aberto a toda a cidadania ata completar aforo

Data: 17 de marzo

Horario:19:00 a 20:30 h

Modalidade: Presencial

Lugar: Auditorio do Centro Sociocultural Agora

Publico destinatario: Aberto a toda a cidadania ata completar aforo

Compartird a stia experiencia como directora de cine, como voceira contra a
escravitude sexual, e propoferd unha viaxe sensorial a través de pequenas piezas

audiovisuais comprometidas contra a trata, a explotacién sexual e a prostitucién 2.0.

Data: 20 de marzo

Horario: 19:00 a 20:30 h

Modalidade: Presencial

Lugar: Sala de cine Marilyn do Férum Metropolitano

Publico destinatario: Aberto a toda a cidadania ata completar aforo

Raquel Riba presentard a sta traxectoria a través da creacién e evolucion do seu
alter ego Lola Vendetta, abordando temas tan relevantes e complexos como a
violencia de xénero, o acoso na rua, a educacion sexual, o feminismo e os dereitos
humanos, en xeral. A continuacién, daré paso a unha actividade participativa na que
o publico serd protagonista aprendendo ferramentas para construir o relato e a
identidade dos seus propios personaxes ficticios.

Data: 30 de marzo

Horario:19:00 a 20:30 h

Modalidade: Presencial

Lugar: Aula do centro comercial Marineda

Publico destinatario: Aberto a toda a cidadania ata completar aforo

Data: 6 de marzo

Horario:19:00 h

Modalidade: Presencial

Lugar: Estadio de Riazor

Publico destinatario: Aberto a toda a cidadania ata completar aforo

Libro “Las 10.000 hijas de Irene. Cien afios de futbol femenino en Galicia” Autor Alex Centeno.
Presentacion pola alcadesa D Ines Rey.

Abordarase como afectan os roles e estereotipos de xénero nas artes, e mdis concretamente
na pintura.

Datas: Do 06 ao 14 de marzo
Lugar: Espacios disponibles nos Ceips da cidade
Publico destinatario: Alumnado de 5° y 6° de primaria

Data encontro intercentros: 31 de marzo

Horario:10:00 a 11115 h

Lugar: Auditorio centro sociocultural Agora

Publico destinatario: Alumnado/profesorado dos centros participantes na actividade

Reflexionarase sobre a igualdade, o machismo e as novas masculinidades. Tamén se abordardn
os efectos das redes sociais na forma de establecer relacion persoais e cuestiona o mal
chamado “amor romdntico”.

Data: 30 de marzo

Horarios: 09:45 a10:55 h. (primeira sesién) e de 11:30 a 12:40 h. (segunda sesién)

Lugar: Auditorio centro sociocultural Agora

Publico destinatario: Alumnado de 4° ESO, 1° Bacharelato e FP dos IES/centros de FP da cidade

Data: 24 de marzo

Horarios: 20:00 a 21:00 h

Lugar: Auditorio centro sociocultural Agora

Publico destinatario: Aberto a toda a cidadania ata completar aforo

Serie de fotografias da exposicién In SafeHands que permiten concienciar sobre
asuntos de gran relevancia que afectan és mulleres.

Datas: Do 10 ao 28 de marzo
Lugar: Ria Compostela
Publico destinatario: Aberto a toda a cidadania

Traballarase a visibilizacion de mulleres relevantes no dmbito da Educacion e da
Historia (Virginia Woolf, Marie Curie, Clara Campoamor, Frida Khalo..) e os roles de
xénero.

Actividades: colorear debuxos das mulleres relevantes, lectura de un conto (“Las
princesas también se tiran pedos”), realizacién de murais con mensaxes relativos
ao dia da muller e aigualdade que serd exposto no espazo de atencién.

Data: 8 de marzo

Horario: De 15:00 /16:00 a 20:30 h segundo horario de apertura de cada espazo
Lugar: C. Civicos Castrillén, Labafiou, Monte Alto, Novo Mesoiro, Os Mallos e Palavea
Publico destinatario: Menores de idades comprendidas entre os 3,5 e 12 anos

Traballaranse os roles e connotaciéns de xénero a través dun conto: “Cuentos para
despertar;los colores”, de Nunila Lépez Salamero y Myriam Cameros Sierra.
Actividade: a través da lectura do conto reflexionarase sobre as connotaciéns de
xénero que tefien as cores, incidindo no modo de ver a vida e a relacién cos demaiis.

Traballaranse cuestiéns como a corresponsabilidade, a igualdade no dmbito laboral
e os estereotipos.
Actividade: realizaciéon dunha dindmica grupal a partir de preguntas sobre igualdade.

Traballarase a visibilizacion de mulleres influintes en distintos dmbitos.
Actividade: a través do xogo da oca dardse visibilidade a mulleres relevantes no
dambito social, cientifico, artistico..

Datas: 08 de marzo
Horario: O habitual das clases

Titulos e dias:

« 2-3-4 marzo - “SO-SEOL-GA-UI (La novelista y su pelicula)’
« 9-10-11 marzo — “SERRE MOI FORT (Abrdzame fuerte)”
«16-17-18 marzo — “A CHIARA”

« 23-24-25 marzo — “KOBANE”

«» 30-31de marzo y 1de abril - “EMA”

Horarios: Xoves e venres ds 20:00 h e sdbados ds 17:30 h e 20:00h (a obra KOBANE os dias 23 e 24
serd és 20:00 h e o dia 25 as 17:00 e ds 20:00h)

Lugar: Filmoteca do Forum Metropolitano. Sala Marilyn Monroe

Publico destinatario: Poboacion en xeral.

Entradas: 3 € descontos (carne xove, maiores de 65 e persoas desempregadas): 2,00 €.0 sdbado
As17.30h:1,50€

- 31 de marzo - Iphixenia na Porta do Super (Espectdculo de teatro)

Horario: 21:00 h

Lugar: Auditorio do Forum Metropolitano

Publico destinatario: Aberto a toda a cidadania ata completar aforo.

Entradas: A través de ataquilla.com, no quiosco da Praza de Ourense de luns a venres (salvo
festivos) en horario de 11:00 a 15:00 h y de 16:30 @ 19:30 h ou na taquilla do Férum 1 hora antes da
funcién

Xl Carreira Popular Hércules #Pintamos, e moito e #Andaina Solidaria #Pintamos, e
moito

Data: 18 de marzo

Horario: Saida da carreira as 20:00 h. e da andaina as 20:05 h

Normas de participacién e bases de inscricién: consultar na web coruna.gal/carreiraspopulares
ou Www.corunacorre.com
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